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Podstawa prawna: ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie maloletnich (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 ze
zm.) w brzmieniu nadanym ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny

i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606) -tzw. ustawa Kamilka.



Rozdzial 1. Podstawy prawne i zakres obowiazywania

Niniejsze Standardy Ochrony Maloletnich (dalej: Standardy lub SOM) zostaly wprowadzone

na podstawie i w wykonaniu nastepujacych aktow prawnych:

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia 20
listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze zm.);

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz.
483 ze zm.) -art. 72;

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy -Kodeks rodzinny i1 opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606) -tzw. ustawa Kamilka;

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle

seksualnym 1 ochronie maloletnich (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 1304 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z
2021 r. poz. 1249);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
Niebieskiej Karty (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870);

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. 22020 r.
poz. 1359 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.)
-w szczegolnosci rozdzialy XIX 1 XXV;

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. 22022 r.
poz. 1375 ze zm.) -w szczegolnosci art. 304;

Ustawa z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym
psychologow (Dz. U. z 2019 r. poz. 1026 ze zm.);

Kodeks Etyczno-Zawodowy Psychologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego;

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. (RODO).

Standardy obowiazuja  wszystkich pracownikow, wspolpracownikow, stazystow,

wolontariuszy oraz praktykantow PsycheStudio, majacych bezposredni lub posredni kontakt z

maloletnimi pacjentami, niezaleznie od formy prawnej wspolpracy.



Standardy sa dostepne w wersji pelnej i skroconej (przeznaczonej dla maloletnich). Wersja
pelna jest dostepnaw poczekalni gabinetu oraz na stronie internetowej psychestudio.pl. Wersja

skrocona jest wywieszona w widocznym miejscu w gabinecie.

Rozdzial 2. Slownik pojec

Na potrzeby niniejszych Standardow stosuje sie nastepujace definicje:

Maloletni -kazda osoba ponizej 18. roku zycia, bez wzgledu na plec, narodowosc czy status

prawny.

Krzywdzenie maloletniego -wszelkie zamierzone lub niezamierzone dzialanie lub
zaniechanie osoby doroslej, instytucji lub spoleczenstwa jako calosci, ktore negatywnie
wplywa na zdrowie, rozwoj lub dobro maloletniego, w tym: przemoc fizyczna, przemoc
psychiczna/emocjonalna, przemoc seksualna, zaniedbanie oraz krzywdzenie komercyjne

(m.in. seksualne wykorzystywanie w celach zarobkowych).

Przemoc fizyczna -celowe uzycie sily fizycznej wobec dziecka, powodujace lub mogace
powodowac uszczerbek na zdrowiu fizycznym lub psychicznym (bicie, szarpanie, kopanie,

potrzasanie, gryzienie, przypalanie, duszenie itp.).

Przemoc psychiczna -zachowania powodujace lub mogace powodowac emocjonalne
skrzywdzenie dziecka, w tym: odrzucanie, terroryzowanie, izolowanie, ignorowanie,

korumpowanie, szantaz emocjonalny, deprawowanie, swiadkowanie przemocy wobec

bliskich.

Przemoc seksualna -wlaczanie dziecka w aktywnosc seksualna, ktorej nie jest w stanie w pelni
zrozumiec, do ktorej nie jest dojrzale, na ktora nie moze wyrazic swiadomej zgody lub ktora
narusza prawo lub normy spoleczne (art. 197-202a Kodeksu karnego). Obejmuje rowniez

grooming -cyfrowe uwodzenie dzieci.

Zaniedbanie -chroniczne niezaspokajanie przez opiekunow podstawowych potrzeb
fizycznych lub psychicznych dziecka, ktore powoduje lub moze powodowac uszczerbek na

jego zdrowiu lub rozwoju.

Pracownik -kazda osoba zatrudniona, wspolpracujaca lub odbywajaca staz / wolontariat w

PsycheStudio.



Opiekun -rodzic biologiczny lub przysposabiajacy, opiekun prawny Ilub faktyczny
maloletniego.

Osoba odpowiedzialna za SOM -wyznaczony przez wlasciciela gabinetu pracownik
odpowiedzialny za monitorowanie realizacji Standardow, przyjmowanie zgloszen i

dokumentowanie interwencji. W przypadku jednoosobowej dzialalnosci -wlasciciel gabinetu.

Karta interwencji -dokument wewnetrzny PsycheStudio sluzacy ewidencjonowaniu

zdarzenia zagrazajacego dobru maloletniego oraz podjetych dzialan.

Rozdzial 3. Zasady bezpiecznych relacji z maloletnimi -zachowania dozwolone i

niedozwolone

3.1. Zasady ogolne

Naczelna zasada wszelkich dzialan pracownikow PsycheStudio wobec maloletnich jest
dzialanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie, z zachowaniem szacunku dla jego
godnosci 1 potrzeb. Pracownicy sa zobowiazani do:
+ traktowania kazdego dziecka z empatia, szacunkiem i zyczliwoscia, bez jakiejkolwiek
dyskryminacji;
* informowania maloletniego na poczatku wspolpracy -w sposob dostosowany do jego
wieku -o celach, przebiegu, zasadach poufnosci i jej ograniczeniach;
* uzyskiwania kazdorazowo zgody dziecka na podejmowane w trakcie sesji
aktywnosci,
* dbania o to, by dziecko w kazdej chwili moglo wezwac rodzica/opiekuna lub opuscic
gabinet;

» zapewnienia, ze kontakt z maloletnim odbywa sie za wiedzg i zgoda rodzica /

opiekuna prawnego.

3.2. Kontakt fizyczny

Swiadczenia psychologiczne, diagnostyczne i terapeutyczne w PsycheStudio odbywaja sie bez

fizycznego kontaktu z maloletnim. Wyjatki stanowia wylacznie:

» spontaniczne reakcje dziecka wynikajace z jego inicjatywy (np. przytulenie), na ktore

pracownik moze zareagowac naturalnie i z zachowaniem granic;



* zwyczajowe powitanie lub pozegnanie (np. podanie reki, przybicie piatki) -wylacznie
gdy dziecko tego chce;

* sytuacja bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia maloletniego lub pracownika -
kontakt powinien byc ostatecznoscia, maksymalnie ograniczony i ukierunkowany
wylacznie na zapewnienie bezpieczenstwa.

W sytuacjach wymagajacych czynnosci, w trakcie ktorych moze dojsc do kontaktu fizycznego
(np. badania przesiewowe z uzyciem sprzetu), pracownik wyczerpujaco informuje dziecko i

opiekuna o celach i zakresie tych czynnosci przed ich wykonaniem.

3.3. Kontakt elektroniczny

Pracownicy PsycheStudio nie utrzymuja kontaktow z maloletnimi za posrednictwem
prywatnych kanalow komunikacji (prywatny e-mail, komunikatory, portale spolecznosciowe).
Wszelka komunikacja odbywa sie za posrednictwem oficjalnych kanalow gabinetu i jest
kierowana do rodzica/opiekuna. Wyjatki (np. kontakt terapeutyczny z mlodzieza za zgoda

opiekuna) sa kazdy raz dokumentowane i uzasadnione terapeutycznie.

3.4. Zachowania bezwzglednie niedozwolone
Wobec maloletnich bezwzglednie zabrania sie:

+ stosowania jakichkolwiek form przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej;

* uzywania komunikatow zawstydzajacych, ironicznych, o$mieszajacych lub

naruszajacych godnosc dziecka;
* ujawniania danych osobowych lub wrazliwych dziecka osobom nieupowaznionym;

» oferowania prezentow, nagrod finansowych lub materialnych wykraczajacych poza

standardy pracy terapeutycznej;

* umawiania sie z maloletnim na spotkania poza godzinami 1 miejscem pracy bez
wiedzy i zgody opiekuna;

» fotografowania lub nagrywania dziecka bez wyraznej pisemnej zgody opiekuna i
uzasadnienia terapeutycznego;

* dzielenia sie wizerunkiem lub danymi dziecka w mediach spolecznosciowych lub
innych publicznych kanalach;

* prowadzenia kontaktu terapeutycznego lub diagnostycznego bez wczesniejszej zgody

opiekuna na podjecie wspolpracy;



* naklaniania dziecka do zachowania tajemnicy wobec rodzicow lub opiekunow (z

wyjatkiem zakresu poufnosci wynikajacego z zasad etyki zawodowej opisanych w

Rozdziale 4).

Rozdzial 4. Tajemnica zawodowa i zasada poufnosci -zakres i ograniczenia

4.1. Zasada poufnosci

Zgodnie z art. 14 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa oraz Kodeksem

Etyczno-Zawodowym Psychologa PTP psycholog jest zobowiazany do zachowania tajemnicy

zawodowej. Oznacza to, ze:
» informacje uzyskane od maloletniego pacjenta w trakcie sesji diagnostycznych,
terapeutycznych lub konsultacyjnych sa co do zasady poufne;

* rodzic lub opiekun jest informowany o ogolnym przebiegu pracy, jej celach i
stosowanych metodach, bez ujawniania tresci zwierzen dziecka uznanych przez nie za

poufne -chyba ze zachodzi jedna z przeslanek opisanych w pkt 4.2;

* maloletni jest na poczatku wspolpracy informowany o zasadzie poufnosci i jej

ograniczeniach, w jezyku dostosowanym do jego wieku.

4.2. Ograniczenia poufnosci -kiedy psycholog ma obowiazek dzialac
Zasada poufnosci nie obowiazuje 1 psycholog jest zobowiazany do podjecia dzialan
interwencyjnych (w tym ujawnienia niezbednych informacji) w nastepujacych sytuacjach:
* bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia maloletniego: mysli lub zamiary
samobojcze, plany autoagresji, zagrozenie ze strony osoby trzeciej;
* Dbezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia innej osoby;
* ujawnienie lub uzasadnione podejrzenie doznawanej przez maloletniego przemocy
fizycznej, psychicznej lub seksualnej;
* ujawnienie lub uzasadnione podejrzenie zaniedbania maloletniego;
* obowiazek prawny wynikajacy wprost z przepisow (np. art. 304 k.p.k. -

zawiadomienie o przestepstwie; art. 572 k.p.c. -zawiadomienie sadu opiekunczego).



Maloletni jest informowany o koniecznosci przelamania poufnosci, o ile nie narazilby go to na
dodatkowe ryzyko. Ujawniane sa wylacznie informacje niezbedne do osiagniecia celu (zasada

minimalizacji).

Rozdzial 5. Rozpoznawanie symptomow krzywdzenia maloletnich

5.1. Sygnaly fizyczne

* niewyjasnione lub czeste urazy, siniaki, oparzenia, slady po uderzeniach na ciele;
* urazy w okolicach intymnych lub nieadekwatne do podanej przyczyny;
* wyglad wskazujacy na zaniedbanie higieniczne lub niedozywienie;

+ czeste dolegliwosci somatyczne bez organicznego podloza (bole brzucha, glowy,

trudnosci ze snem).

5.2. Sygnaly emocjonalne i behawioralne

* nagla lub wyrazna zmiana zachowania (wycofanie, apatia, nadpobudliwosc, agresja);

* wyrazne nasilenie lekow, szczegolnie w kontekscie konkretnych osob, miejsc lub
sytuacji;

+ seksualizacja zachowan lub wiedzy nieadekwatna do wicku dziecka (mozliwy sygnat

wykorzystywania seksualnego);

* symptomy stresu pourazowego: nawracajace wspomnienia, koszmary senne, reakcje

dyssocjacyjne, nadmierna czujnosc;
* mysli, wypowiedzi lub zachowania autoagresywne i samobojcze;

* regresja rozwojowa (np. moczenie nocne u starszego dziecka, powrot do ssania

kciuka);
* wyrazna niechec do powrotu do domu lub do kontaktu z konkretnymi osobami;

* rysunki, zabawy lub wypowiedzi o charakterze seksualnym lub zawierajace tresci
przemocy.
5.3. Sygnaly w relacji opiekun-dziecko

* wyraznie karzaca, kontrolujaca, upokarzajaca lub zdystansowana postawa opiekuna

wobec dziecka w obecnosci pracownika;



zaprzeczanie problemom dziecka lub aktywne minimalizowanie ich znaczenia;
brak zainteresowania dzieckiem ze strony opiekunow, nieobecnosc emocjonalna;

sprzeczne lub niespojne wyjasnienia dotyczace urazow lub trudnosci dziecka.

W przypadku zaobserwowania powyzszych sygnalow pracownik PsycheStudio ma obowiazek

niezwlocznie podjac dzialania opisane w Rozdziale 6.

Rozdzial 6. Procedury interwencji

6.1. Zasady ogolne

Kazdemu pracownikowi PsycheStudio przysluguje prawo i ciazy na nim obowiazek podjecia

interwencji w momencie powziecia uzasadnionego podejrzenia lub uzyskania informacji, ze

maloletni jest krzywdzony lub zagrozony. Nikt w gabinecie nie moze samodzielnie

zdecydowac o zaniechaniu interwencji w takiej sytuacji.

6.2. Procedura interwencji krok po kroku

1.

Dokumentacja obserwacji: pracownik mozliwie szybko po zdarzeniu zapisuje
dokladnie zaobserwowane fakty, cytaty z wypowiedzi dziecka, opis urazow lub

zachowan. Nie dodaje interpretacji ani ocen. Zapis trafia do Karty interwencji
(Zalacznik nr 3).

Konsultacja z Osoba odpowiedzialna za SOM: pracownik niezwlocznie informuje
Osobe odpowiedzialna za SOM. Wspolnie dokonuja wstepnej oceny ryzyka -czy

zagrozenie jest bezposrednie (wymaga natychmiastowego dzialania) czy nie.

Bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia -dzialanie natychmiastowe: wezwanie
sluzb ratunkowych (numer alarmowy 112). Poinformowanie rodzica/opiekuna -o ile

nie zachodzi podejrzenie, ze jest on sprawca lub ze to poinformowanie narazi dziecko

na dodatkowe niebezpieczenstwo.

Podejrzenie krzywdzenia przez osobe trzecia (poza rodzina): poinformowanie
rodzica/opiekuna prawnego o zaobserwowanych niepokojacych sygnalach 1

zalecenie/wparcie w kontakcie z odpowiednimi sluzabami. Dokumentacja rozmowy.

Podejrzenie krzywdzenia przez rodzica/opiekuna: NIE informujemy sprawcy.

Bezposredni kontakt z: sadem opiekunczym (art. 572 k.p.c.), Osrodkiem Pomocy



Spolecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;.

W przypadku podejrzenia przestepstwa: zawiadomienie policji lub prokuratury (art.
304 k.p.k.).

Procedura Niebieska Karta: jezeli zachodzi podejrzenie przemocy domowej wobec
maloletniego, PsycheStudio (jako podmiot uprawniony) wszczyna procedure
Niebieska Karta poprzez wypelnienie formularza NK-1 i przekazanie go do Zespolu
Interdyscyplinarnego. Jezeli gabinet nie ma uprawnien do wszczynania procedury -

niezwlocznie zawiadamia podmiot uprawniony (OPS, policje).

Zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa: w przypadku podejrzenia popelnienia
przestepstwa na szkode maloletniego (zwlaszcza z rozdzialow XIX 1 XXV Kodeksu

karnego) psycholog ma obowiazek zawiadomienia policji lub prokuratury stosownie

do art. 304 k.p.k. Psycholog jest w tym zakresie zwolniony z tajemnicy zawodowe;.

Dalsze wsparcie maloletniego: niezaleznie od zgloszenia do organow, PsycheStudio
zapewnia dziecku ciaglosc wsparcia psychologicznego. Wspolpracuje z innymi

specjalistami (psychiatra, pedagog, kurator) w zakresie niezbednym dla dobra dziecka.

Zamkniecie interwencji i monitoring: Osoba odpowiedzialna za SOM uzupelnia Karte
interwencji o podejte dzialania i1 ich wyniki (o ile sa znane). Monitoruje sytuacje

dziecka w toku dalszej wspolpracy z gabinetem.

6.3. Zasady informowania stron

W toku interwencji PsycheStudio stosuje nastepujace zasady:

Maloletni zostaje poinformowany w sposob dostosowany do jego wieku, ze w trosce
0 jego bezpieczenstwo konieczne jest poinformowanie odpowiednich osob lub
instytucji. Dziecko jest zapewniane o wsparciu ze strony psychologa.

Rodzic / opiekun jest informowany o interwencji, chyba ze zachodzi uzasadnione
podejrzenie, ze jest sprawca krzywdzenia lub ze poinformowanie go zagrozi dziecku.
Dane na temat interwencji nie sa udostepniane osobom nieupowaznionym.
Przestrzegana jest zasada poufnosci w zakresie, w jakim nie stoi ona w sprzecznosci z

dobrem dziecka.

Rozdzial 7. Bezpieczenstwo cyfrowe i ochrona maloletnich przed szkodliwymi tresciami



PsycheStudio stosuje nastepujace zasady w zakresie bezpieczenstwa cyfrowego w kontakcie z

maloletnimi;

Urzadzenia elektroniczne dostepne w gabinecie lub uzywane w pracy terapeutycznej
maja zabezpieczony dostep i nie umozliwiaja maloletnim swobodnego przegladania

zasobow internetowych.

Materialy cyfrowe (filmy, gry, animacje) uzywane w pracy z maloletnimi sa
uprzednio weryfikowane pod katem age-appropriateness i dopuszczane do uzycia
wylacznie przez pracownika.

Psycholog moze podejmowac w pracy terapeutycznej tematyki bezpieczenstwa
cyfrowego, groomingu 1 zagrozen w sieci, dostosowujac jezyk i1 zakres do wieku
dziecka.

Pracownicy nie nagrywaja, nie fotografuja i nie udostepniaja wizerunku maloletnich
w kanalach cyfrowych bez pisemnej zgody opiekuna i uzasadnienia terapeutycznego.
Rodzice/opiekunowie sa informowani o ryzyku zwiazanym z groomingiem i moga

uzyskac od psychologa wsparcie w zakresie psychoedukacji na temat bezpieczenstwa

dzieci w internecie.

Rozdzial 8. Wymagania dotyczace personelu -weryfikacja i szkolenia

8.1. Weryfikacja przed zatrudnieniem

Przed nawiazaniem wspolpracy z jakakolwiek osoba, ktora bedzie miala kontakt z maloletnimi,

PsycheStudio jest zobowiazane do uzyskania nastepujacych dokumentow (zgodnie z art. 21

ustawy z dnia 13 maja 2016 r.):

1.

Zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w
rozdzialow XIX1 XXV Kodeksu karnego, art. 189a1207 Kodeksu karnego oraz ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

Informacja z Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym (Rejestr z dostepem

ograniczonym) -weryfikacja, czy dana osoba nie figuruje w rejestrze.

W przypadku obywatela innego panstwa niz Polska: informacja z rejestru karnego
panstwa obywatelstwa uzyskiwana do celow dzialalnosci zawodowej lub

wolontariackiej zwiazanej z kontaktami z dziecmi.



4. Oswiadczenie o panstwach zamieszkania w ciagu ostatnich 20 lat (innych niz Polska 1

panstwo obywatelstwa) -skladane pod rygorem odpowiedzialnosci karne;.

5. Jezeli prawo obcego panstwa nie przewiduje wydawania zaswiadczen o niekaralnosci
lub nie prowadzi rejestru karnego -oswiadczenie kandydata zlozone pod rygorem
odpowiedzialnosci karnej o braku skazania za czyny odpowiadajace przestepstwom z
rozdzialow XIX i XXV kk oraz braku zakazu wykonywania zawodow zwiazanych z

dziecmi.

Kopie powyzszych dokumentow sa przechowywane w aktach osobowych pracownika przez
caly czas trwania wspolpracy. Weryfikacja jest powtarzana w przypadku przerwy w

zatrudnieniu dluzszej niz 6 miesiecy.

8.2. Zapoznanie z Standardami i szkolenia
Przed rozpoczeciem pracy z maloletnimi kazdemu pracownikowi PsycheStudio zapewnia sie:

» zapoznanie z Standardami Ochrony Maloletnich -pracownik sklada pisemne
oswiadczenie (Zalacznik nr 1) potwierdzajace znajomosc Standardow i zobowiazanie

do ich przestrzegania;

« informacje o procedurach interwencyjnych, osobach odpowiedzialnych i kanalach

zglaszania incydentow;

» dostep do materialow szkoleniowych lub szkolenie wewnetrzne z zakresu

rozpoznawania symptomow krzywdzenia dzieci i wlasciwego reagowania.

Osoba odpowiedzialnaza SOM organizuje przeglad Standardow zcaly personelem nie rzadziej

niz raz w roku oraz kazdorazowo po wystapieniu interwencji.

Rozdzial 9. Dokumentowanie i przechowywanie informacji o incydentach
PsycheStudio prowadzi Rejestr incydentow oraz Karty interwencji (wzor w Zalacznikach nr 2
i 3). Dokumentacja obejmuje:

* date i godzine zdarzenia lub uzyskania informacji;

* opis zaobserwowanych faktow lub tresci ujawnionych przez dziecko (bezposrednie

cytaty jezeli mozliwe);

» opis podjetych dzialan, dat i nazw organow, do ktorych skierowano zgloszenie;



* informacje o wyniku interwencji, o ile jest znany.

Dokumentacja interwencji przechowywana jest oddzielnie od biezacej dokumentacji
psychologicznej, w zabezpieczonym miejscu, przez okres co najmniej 5 lat od zakonczenia
wspolpracy z maloletnim (lub, w przypadku maloletniego -5 lat od ukonczenia przez niego 18.
roku zycia). Dostep do tej dokumentacji ma wylacznie Osoba odpowiedzialna za SOM,

wlasciciel gabinetu i -w zakresie niezbednym -uprawnione organy.

Rozdzial 10. Osoba odpowiedzialna za SOM, monitoring i przeglad Standardow
Osoba odpowiedzialna za wdrozenie i monitorowanie Standardow Ochrony Maloletnich w
PsycheStudio:

[imie i nazwisko] -[stanowisko] | tel.: [numer] | e-mail: [adres]

Do obowiazkow Osoby odpowiedzialnej za SOM nalezy:

* przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach zagrazajacych dobru maloletniego i udzielanie

wsparcia osobom zglaszajacym;
* koordynacja dzialan interwencyjnych;
* monitorowanie przestrzegania Standardow przez personel;
« organizacja corocznego przegladu i aktualizacji Standardow;

« prowadzenie Rejestru incydentow.

Standardy podlegaja przegladowi co najmniej raz na dwa lata oraz kazdorazowo w przypadku:

» podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu maloletniego w
gabinecie;
* nowelizacji aktow prawnych wymienionych w Rozdziale 1;

* zmiany struktury organizacyjnej gabinetu lub profilu dzialalnosci.

Wyniki przegladu sa dokumentowane i dostepne dla personelu oraz, na wniosek, dla

rodzicow/opiekunow pacjentow maloletnich.



Rozdzial 11. Prawa maloletniego pacjenta

Kazdemu maloletniemu pacjentowi PsycheStudio przysluguja nastepujace prawa:

prawo do bezpiecznej, wolnej od przemocy i szacunekowej relacji z pracownikiem;

prawo do rzetelnej informacji o celach i przebiegu pracy psychologicznej, w zakresie

dostosowanym do wieku;

prawo do wyrazania wlasnego zdania i jego uwzglednienia;

prawo do odmowy uczestnictwa w konkretnych aktywnosciach podczas sesji;
prawo do poufnosci -w granicach opisanych w Rozdziale 4;

prawo do ochrony przed dyskryminacja;

prawo do kontaktu z rodzicem/opiekunem w sytuacjach trudnych lub niepokojacych.

Informacje o prawach maloletniego sa dostepne w wersji przyjaznej dzieciom (Zalacznik nr 4

-wersja skrocona SOM dla maloletnich) wywieszonej w poczekalni gabinetu.

Zalaczniki

ZALACZNIK NR 1 -Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu sie ze Standardami

Ochrony Maloletnich

Ja, niz podpisany/a:

Imie 1 nazwisko:

Stanowisko / forma wspolpracy:

Data podjecia wspolpracy:

oswiadczam, ze:

1.

zapoznalem/am sie z trescia Standardow Ochrony Maloletnich obowiazujacych w

PsycheStudio;



2. rozumiem ich tresc, w tym zasady bezpiecznych relacji z maloletnimi, procedury

interwencji 1 ograniczenia poufnosci;
3. zobowiazuje sie do ich przestrzegania w codziennej pracy;

4. zostalam/em poinformowanaly, ze wszelkie podejrzenia krzywdzenia maloletniego
jestem zobowiazana/y zglosic Osobie odpowiedzialnej za SOM lub bezposrednio

odpowiednim organom,;

5. zostalam/em poinformowanal/y o obowiazku weryfikacji w rejestrach, o ktorej mowa

w Rozdziale 8.

Data:

Podpis pracownika:

Podpis Osoby odpowiedzialnej za SOM:

ZALACZNIK NR 2 -Rejestr incydentow / zdarzen zagrazajacych dobru maloletniego

(prowadzony przez Osobe odpowiedzialna za SOM, dostep ograniczony)

Lp. | Datazdarzenia | Imie i nazwisko maloletniego | Opis zdarzenia | Podjete dzialania | Wynik

| Podpis

[kolejne wpisy zgodnie ze zdarzeniami]

ZALACZNIK NR 3 -Karta interwencji (wzor)

Data zdarzenia lub uzyskania informacji:

Imie i nazwisko maloletniego (lub opis, jesli dane sa nieznane):



Wiek maloletniego:

Pracownik zglaszajacy:

OPIS ZAOBSERWOWANYCH FAKTOW LUB WYPOWIEDZI DZIECKA (cyt.
dokladnie, bez interpretacji):

OCENA RYZYKA: bezposrednie zagrozenie zycia/zdrowia [ ] tak [] nie

PODJETE DZIALANIA:

[ ] Konsultacja z Osoba odpowiedzialna za SOM -data:

[ ] Poinformowanie rodzica/opiekuna -data:

[ ] Wezwanie sluzb ratunkowych (112) -data:

[ ] Zawiadomienie policji/prokuratury (art. 304 k.p.k.) -data:
[ ] Zawiadomienie sadu opiekunczego (art. 572 k.p.c.) -data:

[ ] Zgloszenie do OPS -data:

[ ] Wszczecie procedury Niebieska Karta -data:

[ ] Inne:

Znany wynik interwencji (o ile znany):

Podpis pracownika: Data:

Podpis Osoby odpowiedzialnej za SOM: Data:

ZALACZNIK NR 4 -Informacja dla maloletnich pacjentow (wersja skrocona SOM)



(dowywieszenia w widocznymmiejscu w gabinecie, jezyk dostosowany do dzieci i mlodziezy)

Twoje bezpieczenstwo jest dla nas najwazniejsze

W naszym gabinecie obowiazuja zasady, ktore maja Cie chronic. Chcemy, zebys wiedzial/a,

zc:

* Masz prawo czuc sie tu bezpiecznie. Nikt nie ma prawa Cie skrzywdzic.

» To, co nam opowiesz, jest tajemnica. Nie powiemy o tym nikomu bez Twojej zgody -
chyba ze chodzi o Twoje bezpieczenstwo lub kogo$ bliskiego.

* Jesli dzieje Ci sie krzywda, mozesz nam o tym powiedziec. Pomozemy Ci.

*  Mozesz w kazdej chwili wezwac rodzica lub opiekuna.

* Mozesz powiedziec 'nie', jesli cos Ci sie nie podoba lub czujesz sie niekomfortowo.

» Jesli ktos sprawia, ze czujesz sie zagrozony/a, powiedz nam o tym. Twoje slowo jest

wazne.

Mozesz tez zadzwonic na Telefon Zaufania dla Dzieci 1 Mlodziezy: 116 111 (bezplatny,

czynny cala dobe).

Osoba odpowiedzialna za Twoje bezpieczenstwo w gabinecie: [imie i nazwisko, stanowisko]



